Comune di MARRADI Menu REFEZIONE SCOLASTICA

OTTOBRE 2024

GeMOoS

as you eat

COM1.1..

MENU INVERNALE

prevista solo per il nido

lunedi 28 ottobre 2024

Riso al pomodoro

Arista al forno

Piselli

Pane e Frutta di stagione

merenda : yogurt/gelato

martedi 29 ottobre 2024

Pastina in brodo vegetale

pesce al pane profumato

patate lesse

Pane e Frutta di stagione

merenda : budino cacao/vaniglia

\% mercoledi 30 ottobre 2024 |Mezze penne all'amatriciana 1/2 porzione di formaggio Insalata mista Pane e Frutta di stagione merenda : frutta fresca
giovedi 31 ottobre 2024 MENU' DI HALLOWEEN : Risotto alla zucca - Lonza alla salvia - Verza- Torta alle noci
Comune di MARRADI Menu REFEZIONE SCOLASTICA eyeue
NOVEMBRE 2024

COM1.1L..
MENU INVERNALE prevista solo per il nido

04/11/2024 |passatelli in brodo 1/2 porz. p.cotto Carote Pane e Frutta di stagione Merenda : frutta fresca
05/11/2024 |passato di verdure con pastina Spianata con stracchino Finocchi in insalata Frutta di stagione Merenda : mousse di frutta

\") 06/11/2024Riso all'olio/burro frittata Insalata mista Pane e Frutta di stagione Merenda : torta
07/11/2024 Cappelletti burro e salvia Tacchino arrosto Puré di cavolfiore Pane e Frutta di stagione Merenda : frutta fresca

08/11/2024 |Pennette i formaggi Pesce al forno Fagiolini all'olio Pane e Frutta di stagione Merenda : pane e olio
11/11/2024 |Tagliatelle al Ragu 1/2 porz. di formaggio Carote gratinate Pane e Frutta di stagione Merenda : frutta fresca
12/11/2024 |Farfalle alla zucca gialla Polpette al pomodoro Spinaci con parmigiano Pane e Frutta di stagione Merenda : pane e marmellata

| 13/11/2024 |Riso alla parmigiana Mortadella Broccoli aglio e olio Pane e Frutta di stagione Merenda : yogurt
14/11/2024 |passato di verdura con ditalini Pizza margherita Fagiolini Frutta di stagione Merenda : frutta fresca
15/11/2024 |Fusilli al burro Pesce al forno Insalata mista Pane e Frutta di stagione Merenda : latte e biscotti
18/11/2024 |pennette al pomodoro Frittata Carote Pane e Frutta di stagione Merenda : pane e olio
19/11/2024|Riso con i porri Scaloppina di limone Fagiolini all'olio Pane e Frutta di stagione Merenda : frutta fresca

l 20/11/2024 stelline in brodo vegetale Pesce alla mugnaia Pure Pane e Frutta di stagione Merenda : torta
21/11/2024 |Lasagne al ragu 1/2 porz.di grana padano Finocchi in insalata Pane e Frutta di stagione Merenda : frutta fresca
22/11/2024|Vellutata di verdure con pastina Spezzatino Con patate Pane e Frutta di stagione Merenda : pane e marmellata
25/11/2024|Mezze penne all'olio Polpettone Piselli Pane e Frutta di stagione Merenda : yogurt
26/11/2024|Minestra in brodo vegetale Coscia di pollo Patate al forno Pane e Frutta di stagione Merenda : mousse di frutta

1] 27/11/2024|pasta Rosé Frittata con patate Cavolfiore gratinato Pane e Frutta di stagione Merenda : pane e olio
28/11/2024 | Garganelli/tagliatelle al ragu 1/2 porz. Ricotta Insalata mista Pane e Frutta di stagione Merenda : frutta fresca

29/11/2024

Pennette alla pizzaiola

Crocchette di pesce

Carote

Pane e Frutta di stagione

Merenda : latte e biscotti




